
5e dimanche ordinaire – « Dimanche de la Santé » 

Messe des 7 et 8 février : Vihiers (18h sam.) - St Hilaire du Bois (9h30) - Nueil (10h30) - Coron (11h) 

- Chant d’entrée : Peuple de lumière   T 601   (c. 3 et 6)     (bien enlevé) 

Accueil et procession d’entrée (mot lu par                                 ) : Bonjour à tous. L’Église de France nous propose 
de célébrer le dimanche de la santé. Aujourd’hui, nous sommes invités à prier pour les personnes malades, âgées 
et handicapées : une bougie les représente (1ère bougie : la personne qui la porte s’avance),  

nous allons prier aussi pour ceux qui les soignent, les réconfortent et les visitent (2e bougie apportée),  

et nous confions au Seigneur tous ceux qui entourent ces personnes d’affection et de délicatesse (3e bougie). 

Les bougies sont posées au fur et à mesure sur l’autel. 

Entrons maintenant en célébration en reprenant le refrain « Peuple de lumière ». 

Pendant le refrain, une personne apporte un panneau avec : « Que votre lumière brille » (affiche ou phrase écrite) 

Dans la procession d’entrée : prêtre(s), diacre si présent, servants d’autel + 3 personnes avec les bougies 

- Demande de pardon :    lecteur :  

1/ Nous te demandons pardon, Seigneur. Il nous est difficile de répondre à ton amour et d’en être témoin. Trop 
souvent nous hésitons à tendre la main à nos frères et sœurs en détresse, et nous détournons le regard. 

Kyrie eleison, Kyrie eleison (bis)   messe de la Réunion (pas trop vite) 

2/ Nous te demandons pardon, Seigneur, car nous ne croyons pas suffisamment en la confiance que tu nous fais. 
Et trop souvent nous voulons nous appuyer sur nos propres forces plutôt que sur celles que tu nous donnes. 

Christe eleison, Christe eleison (bis)    

3/ Nous te demandons pardon, Seigneur, car nous savons que notre faiblesse intérieure, notre manque de foi, 
font obstacles à ta lumière. Ils nous empêchent d’être témoin de ton amour pour tous. 

Kyrie eleison, Kyrie eleison (bis)    

- Gloire à Dieu : messe de la Réunion 

 

LITURGIE DE LA PAROLE  

Première lecture : du livre du prophète Isaïe (Is 58, 7-10)  

Psaume : 

111 (112)    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lumière des cœurs droits, il s’est levé dans les ténèbres, 
homme de justice, de tendresse et de pitié. 
L’homme de bien a pitié, il partage ; 
il mène ses affaires avec droiture. 
 
Cet homme jamais ne tombera ; 
toujours on fera mémoire du juste. 

Il ne craint pas l’annonce d’un malheur : 
le cœur ferme, il s’appuie sur le Seigneur. 
 
Son cœur est confiant, il ne craint pas. 
À pleines mains, il donne au pauvre ; 
à jamais se maintiendra sa justice, 
sa puissance grandira, et sa gloire !

Deuxième lecture : de la première lettre de saint Paul aux Corinthiens (1 Co 2, 1-5) 

Acclamation de l’Évangile : messe de la Réunion  (refrain seulement) 

Verset lu : « Moi, je suis la lumière du monde, dit le Seigneur. Celui qui me suit aura la lumière de la vie. » 

Évangile : selon saint Matthieu (Mt 5, 13-16) 

Homélie  (en 2e partie, témoignage de Myriam Rouvre, aumônier au CHI) 

Credo :  Symbole des Apôtres  

 

Prière universelle : Intro (prêtre) : Conscients de notre faiblesse et de notre pauvreté, mais aussi confiants dans 
l’amour de celui qui nous envoie pour être sel de la terre et lumière du monde, ensemble prions. 

Refrain : Sur la terre des hommes, fais briller, Seigneur, ton amour. 

1/ Seigneur, nous te confions les personnes malades, âgées ou handicapées qui, malgré des situations difficiles, 
restent ouvertes et attentives aux autres. Leur lumière brille sur la vie de ceux et celles qui les rencontrent. Béni 
sois-tu pour ce qu’elles sont. (R/) 

2/ Seigneur, nous te confions celles et ceux qui pratiquent l’un des nombreux métiers de la santé et qui 
s’acharnent à rendre plus belle et plus paisible la vie de leurs patients. Malgré la difficulté de leur métier et de 
leurs conditions de travail, ils sont lumière pour nos vies. Béni sois-tu pour ce qu’ils sont.  (R/) 

3/ Seigneur, nous te confions les équipes d’aumônerie, du Service Évangélique des Malades, de bénévoles des 
associations laïques qui donnent de leur temps et de leur compétence, sans compter, au service des malades, 
des personnes âgées, des personnes isolées. Leur lumière brille sur nos chemins, elle nous réchauffe et nous 
réconforte. Béni sois-tu pour ce qu’elles sont.  (R/) 

4/ Seigneur, nous te confions tous ceux qui n’en peuvent plus : ceux pour lesquels la vie est trop lourde, trop 
compliquée, ceux qui souffrent de la faim, du froid, de l’abandon, ceux dont les pays sont en guerre. Que ceux 
qui leur porteront assistance et réconfort soient lumière sur leur chemin. Béni sois-tu d’être à leurs côtés. (R/) 

5/ Seigneur, en vivant les Béatitudes, que ton Église soit un lieu de vérité, de liberté, de justice et de paix, afin que 
tout homme, malade ou bien portant, trouve une raison d’espérer et d’aimer. Seigneur, notre lumière, béni sois-
tu. 

Conclusion (prêtre) : Tu nous appelles, Dieu notre Père, à être sel de la terre et lumière du monde : aide-nous à 
maintenir notre saveur et notre vitalité ; alors, le monde rendra gloire à ton nom, en Jésus, ton Fils, notre Seigneur. 

 

LITURGIE DE L'EUCHARISTIE 

Offertoire : Le sel de la paix  T 163   (écouté ou chanté)  [arrêter avant la fin si trop long mais après le refrain] 

Sanctus et anamnèse : messe de la Réunion 

Notre Père   (dit) 

Agneau de Dieu : messe de la Réunion 



Chant de communion : Voici le corps et le sang du Seigneur   (les 4 couplets) 

 

Prière du livret de préparation dite ensemble (la mettre sur le diaporama / sur le feuillet de chants) : 

Seigneur Jésus, la lumière de ton amour a été déposée en moi au jour de mon baptême. 

J'en suis émerveillée mais je la sais petite, fragile, tremblante en moi... 

Et pourtant forte puisqu'elle vient de Toi. 

Donne-moi de la laisser briller, permets que d'autres viennent s'y réchauffer, 
que par elle, aux heures sombres, ils trouvent un chemin. 

Et mets sur ma route des compagnons dans la lumière me réchauffera et me réconfortera si besoin. 

Fais que jamais ta lumière ne s'éteigne en moi. 

Amen 

(prière de Chantal Lavoillotte) 

 

 

Bénédiction 

 

Annonce : dates et lieux où sera proposé le sacrement des malades (dans la paroisse : le 7 juin à St-Paul du Bois, 
en EHPAD si dates connues) 

 

Chant d'envoi : La première en chemin, Marie  (c. 5 et 7) 

 

5. La première en chemin brille ton espérance, dans ton cœur déchiré et la nuit du tombeau. 
Heureuse Toi qui crois d’une absolue confiance, sans voir sans toucher, tu sais le jour nouveau. 

Marche avec nous marie, aux chemins d’espérance, 
Ils sont chemin vers Dieu, ils sont Chemin vers Dieu 

7. La première en chemin, aux rives bienheureuses, tu précèdes, Marie, toute l'humanité. 
Du Royaume accompli, tu es pierre précieuse, revêtue du soleil, tu es transfigurée ! 

Marche avec nous, Marie, aux chemins de nos vies, 

Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

 

 

 


